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「食」からつながる応援プロジェクト 
第 4回食品配付会報告 

コロナ禍で 

食の支援が必要なひとり親世帯、子育て世帯、若者、児童養護施設卒園者、外国にルーツを持つ

世帯、高齢世帯などへ「食品の提供」を通じて応援する「食」からつながる応援プロジェクト「第

4回食品配付会」を開催し、無事終了することができました。 

多くの企業・団体、ボランティアの皆様に、本プロジェクトにご賛同とご協力をいただきました

ことに心から感謝申し上げます。今年度は、9月.12月.3月にも開催いたします。 

今後とも何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

記 

1 開催日時・会場・参加人数 

 日にち 会場 配付人数 

1 6月 19日(土) 志村坂上地域センター洋室 58名 

2 6月 20日(日) グリーンホール 504会議室 74名 

3 その他 後日、お届けまたは引き取り 18名 

― ― 合計 150名 

 

 

 2 内 容  (1)お米 2kg、お菓子、食品等、女性用品無料配布   

      (2)子どもの居場所、民生・児童委員活動の紹介の PR等 

 

3 協賛・協力（21企業・団体） 

東京板橋セントラルロータリークラブ（新米 2 ㎏ 150 食）/第一生命保険株式会社池袋総合支社（焼き

菓子・塩分タブレット・グッズ等）/株式会社Ｈ・Ｔハウジング（パックご飯・レトルト食品）/リン

テック株式会社（缶詰・マスキングテープ）/中野製菓株式会社（かりんとう）/山芳製菓株式会社

（スナック菓子）/オリエンタル酵母工業株式会社（レトルトカレー）/株式会社パソナテック（災害

備蓄食品等）/高島平遊技場組合（カップ麺）/株式会社三徳（カレールー）/板橋区更生保護女性会

（ビスケット等）/公益社団法人日本非常食推進機構（災害備蓄食品・飲料水）/カマキュー株式会社

（米菓子）/株式会社日向葵（氷菓子・スナック菓子）/いたばし子育て支援・フラワー（お茶ペット

ボトル）/板橋区民生・児童委員協議会（熊野地区・仲宿地区・清水地区・志村坂上地区（菓子・レト

ルト食品・インスタント麺・パスタ等）/いたばし総合ボランティアセンター（包装用品）/フードバ

ンクいたばし/板橋区（女性用品）/板橋区社会福祉協議会（カップ麺） 

 

協 力     いたばし総合ボランティアセンター  いたばし子どもの居場所連絡会  

共 催     板橋区民生・児童委員協議会 

主 催     板橋区   

               社会福祉法人 板橋区社会福祉協議会 

                  （がんばろう！いたばしつながるプロジェクト事務局） 

がんばろう！いたばしつながるプロジェクト 



第 4回食品配付会アンケート集計 

来場者数／申込者数  150名 アンケート回収  129名 

         

1. 参加者種別 

ひとり親世帯 73 

子育て世帯  45 

児童養護施設卒園者 1 

区内大学生     2 

高齢・障がい世帯  8 

 

2.あるとうれしい食材は何ですか？また、食品以外ではどの様なものですか？（複数回答可） 

項目 合計 

お米 93 

乾麺・パスタ 67 

レトルト食品 59 

缶詰 59 

飲料 50 

菓子 47 

パックご飯 46 

調味料 39 

 

 

 

3.地域の活動で知っている活動または、参加してみたい活動を教えてください 

活動名 項目 合計 

子ども食堂 知っている 47 

行ったことある 14 

知らない 24 

参加したい 24 

民生・児童委員活動 知っている 38 

知らない 33 

つながりある 3 

町会・自治会活動 知っている 33 

知らない 37 

加入している 4 

サロン活動 知っている 26 

知らない 44 

 

 

☆年代・・10代（3）  50代（4） 

          20代（3）  70代（4） 

          30代（16） 80代（1）  

         40代（12） 

    

 

栄養ドリンク、石鹸やシャンプー等の日用品、

衣類、学用品、生理用品、果物、子どもが 1 人

でチンして食べられるもの 

 

 

項目 合計 

野菜 35 

乾物 32 

絵本・おもちゃ 21 

マスク類 20 

アルファ化米 10 

その他 6 

 



～参加者の感想～ 

・育ち盛りなのでとても助かっています。丁寧に対応していただけ、涙が出るほど救われる思いで  

 した。私と子ども揃って昨年入院してしまい、コロナでも疲弊しており、とても元気が出ました。 

・17歳・14歳・10歳の男児がおり、食事が一番大変な事でとても助かります。 

・涙が出るほど嬉しい。 

・このような時期に心あたたまる活動本当に嬉しいです。定期的な配付会ありがとうございます。 

・児童扶養手当をもらえず支援からもれていたのでとても助かりました。 

・スナック菓子やカレーとかもらえてうれしいです。子どもも喜びます。 

・申し訳なさがいつもあるのですが、参加させていただき幸せな 

 気持ちです。 

・生理用品までいただきとてもありがたいです。 

・子どもが 1人でもチンして食べられる食材があると嬉しいです。 

・子どもがいつも楽しみにしています。食材がありがたいです。 

・親切な対応で心が温まりました。嬉しかったです。申し訳なさが 

 いつもあるのですが、参加させていただき幸せな気持ちです。 

・初めて伺いましたが、色々な支援があることに驚きました。 

・食べるものがなく困っていたので助かりました。 

・今後もこのような場をたくさん作ってほしいです。 

・皆様のご苦労に感謝します。 他多数 

 

～コロナによる生活状況の変化～ 

・ストレスがかかり私が手術入院と子どもが持病を発症。 

 体力的につらい時期が長く、現在も自宅療養しています。  

 穏やかに過ごすのが今精一杯です。 

・世帯主の会社が倒産。 

・コロナでバイトに入れなくなって収入が減った（大学生） 

・職場経営困難で、5月末に退職になりました。 

・夫の収入が半分になった。パートに雇ってもらえない。 

・派遣切り。夫の仕事の雇止め。 

・コロナで仕事を失ってから、仕事復帰できていない。 

・学習支援や子ども食堂などが自宅近くになく、子どもがひとりでも 

 安心して参加できるとよいです。 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんばろう！いたばしつながるプロジェクト 

 「食」からつながる応援プロジェクト 第 4回食品配付会 
令和 3年 6月 19日（土）志村坂上地域センター/6月 20日（日）グリーンホール 504会議室 


