
 

 

 

  

子どもの居場所とは、 

子どもがひとりでも立ち寄れる、安心して利用できる居場所です 
 

食事の提供や学習の支援、多世代交流によって、孤立や孤食を防止し、 

大人たちやさまざまな人との交流を通し、子どもたちが自分らしく過ごすことができる場所です。 

 

子ども食堂 
 

地域の子ども達に、無料や安い金額で食事や居場所を提供する場です。 

子ども達が気兼ねなく、食事をしながら友だちや大人たちとのおしゃべりなど楽しい時間を過ごします。 

 

学習支援・無料学習塾 
 

何らかの理由で学校や学習塾に通えない子どもに、無料または低額で学習サポートや 

勉強の場の提供をし、学習の習慣を身に付けます。 

 

多世代交流・体験活動等 
 

子ども達が学年の違う仲間や大人たちと一緒に遊び、さまざまな体験を通した交流など 

つながりを深めます。屋内施設、屋外体験活動、訪問による体験交流の場などがあります。 

こども食堂 よかや 

子どもの居場所(子ども食堂) 

立ち上げ説明会 
「子どもたちのためになにかできないかな？」「地域のためになにができ

るかな？」など子どもの居場所（子ども食堂）に興味・関心がある方を対象

に、基本的な知識や必要なことなどの説明会を行います。 

孤食の防止 

地域交流 

多世代交流 

の場 

つくりませんか？ 

貧困対策 

子どもの 

異変を 

キャッチする場 

 

２月  ６日(木)  熊野地域センター（熊野町 40-9） 

                  時間：18時 30分～20時 00分 
 

３月１８日(火)   東京都板橋福祉工場（高島平 9-42-7） 
１階 ピッツェリア モニカ 
時間：15時 30分～17時 00分 

 

説明会の開催場所は、近隣に子ども食堂がない（少ない）地域です。 

子どもが１人でも気軽に立ち寄れ、安心できる子ども食堂を立ち上げてみませんか？ 

(小学校区：板橋第七小、板橋第五小、蓮根第二小、蓮根小、高島第六小) 

 

※参加希望の方は、開催日の各 1 週間前までに、板橋区社会福祉協議会 子どもの食・居場所支援事業 

事務局（03-3964-0236）までお申込みください。 

令和 7年 

地域のみなぱ食堂 

 ２月は夜開催♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

■■場所・物品による支援■■ 

①場所や物品などの提供 
飲食店の定休日や福祉施設・企業の空いて

いるお部屋、キッチンのある場所などの提供。 

 

 

■■食材支援■■ 

②子ども食堂などへの 

食材提供 

開封していない調味料や、 

食べきれない食材などの提供。 

 

 
 

■■ご寄附等の金銭的な支援■■ 

④ご寄附等の協賛 
子どもの居場所の安定した運営、継続を

応援するために、ご寄附等の金銭的な 

支援。 

 

■■スタッフ・人材による支援■■ 

③調理や学習サポート等

ボランティア 

調理・片付け・子ども達の話し相手・学習

のサポートなど、子どもの居場所での活動。 

 

社会福祉法人 板橋区社会福祉協議会   子どもの食・居場所支援事業(居場所づくり推進係)  

メールアドレス kodomo@itabashishakyo.jp  

住所：〒173-0004  板橋区板橋二丁目 65番 6号 

電話：03-3964-0236 ＦＡＸ：03-3964-0245 

 ホームページ：https://itabashi-kodomonoibasho.net/ 

 

子どもの居場所 

さまざまな 

支援のかたち 

（マスコットキャラ） 
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